
                                                  

                         Социальные паттерны 

                        Мини-лекция для родителей 

 

Социальные паттерны- это шаблоны родительского поведения, которые 

востребованы в обществе. Это вопрос трендов, осведомлённости родителей о 

моделях воспитания. Например, в социалистическую эпоху в семейном 

воспитании ценилась строгость, действовала система ограничений и правил. 

Если ребёнок выполнял их, родители получали гарантию  того, что они 

воспитывают социально ответственную, трудолюбивую личность. В 

современном обществе популярны другие модели, близкие к идеям 

свободного воспитания. Взрослые угадывают потребности детей и стараются 

их удовлетворить. При этом они рассчитывают на  то , что подход с акцентом 

на внимание к ребёнку будет способствовать его развитию , раскроет в нём 

таланты. Социальные паттерны меняются в зависимости от представления о 

том , как выглядит счастливая личность и каковы запросы государства. 

Проблема современных социальных паттернов в том, что многие родители не 

отдают себе отчёта , где граница между разумной заботой и ситуацией , когда 

взрослые слепо потакают капризам ребенка. Поэтому стандартные модели 

заботливого отношения к детям, то есть социально одобряемые показатели 

«хорошего родителя», могут  привести к избалованности малыша и даже к 

его дезадаптации. Ребенок может начать воспринимать условия взрослых как 

обязанность , нечто естественное, что само собой разумеется . В результате 

он может отказаться взрослеть, брать ответственность за себя и других. У 

родителей возникают жалобы, когда они используют искаженный 

социальный паттерн.  Ребёнок «вдруг» становится агрессивным, 

раздражительным, плаксивым, излишне обидчивым, драчливым, 

конфликтным, заторможенным, безвольным, апатичным.   

 

Источник : «Справочник педагога-психолога. Детский сад» №1 2022 год. 
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